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REGULAMIN IMPREZY PN. RUSZ SIE NA ZDROWIE
23 marca 2024 r.

Organizator imprezy:

Gmina Jerzmanowa z siedzibg w Jerzmanowej przy ul. Lipowej 4

Rodzaj imprezy: impreza ma forme festynu zdrowotno-rekreacyjnego na terenie otwartym

ogoélnodostepnym.

Miejsce imprezy:

23.03.2024r. — festyn odbedzie sie w kompleksie sportowym SportPark w Jerzmanowej

Program imprezy

1)

2)

ramowy program imprezy:

e godz. 12:00 rozpoczecie imprezy

e godz. 12:15 rozpoczecie bloku Nordic-Walking

e godz. 12:15 rozpoczecie bloku dietetycznego dla dzieci

e godz. 12.15 przyjmowanie uczestnikdw w stoiskach swiadczgcych ustugi medyczne
e godz. 14:00 Zumba Kids

e godz. 16:00 Zakonczenie imprezy

atrakcje towarzyszace:

e strefa zdrowotna - stoiska zdrowotne,
e owocowy rower — wyprodukuj sok wtasnymi sitami

Rozpoczecie imprezy — 23 marca 2024 r. godz. 12:00

Zakonczenie imprezy — 23 marca 2024 r.— godz. 16:00

Szacunkowa liczba oséb uczestniczagcych w imprezie - 70

Postanowienia ogdlne:

Impreza ma charakter otwarty i przeznaczona jest dla wszystkich mieszkancéw Gminy

Jerzmanowa i okolic.

Osoby matoletnie uczestniczg w imprezie na wytgczng odpowiedzialno$¢ oséb, ktére

sprawujg nad nimi opieke.

Uczestnicy imprezy majg prawo wstepu na teren imprezy w godz. 12%° — 16%,

Uczestnicy imprezy mogq przebywa¢ na terenie obiektu do zakornczenia imprezy,

a nastepnie bez zbednej zwtoki zobowigzani sg opusci¢ miejsce imprezy.

Wstep na impreze jest wolny.

Organizator informuje, Ze Impreza ma charakter zdrowotny i edukacyjny,

a jej celem nie jest propagowanie jakichkolwiek pogladédw czy idei politycznych,
spotecznych i religijnych. Tym samym uczestnikom imprezy zabrania sie:

1) propagowania tresci politycznych oraz promowania instytucji czy stowarzyszen
dziatajacych naich rzecz,

2) wywieszania logotypdow partii lub ugrupowan politycznych,

3) kolportowania ulotek i wszelkich materiatdw poligraficznych i reklamowych
promujacych lub szykanujgcych partie i ugrupowania polityczne,

4) nawotywania do poparcia lub sprzeciwu wobec ugrupowan politycznych czy
spotecznych lub politykdw czy oséb dziatajgcych na rzecz konkretnych ugrupowan
politycznych,

5) szerzenia mowy nienawisci oraz propagowania tresci i wartosci zakazanych prawem.



7. Naterenimprezy majg zakaz wstepu osoby nietrzezwe, bedace pod wptywem alkoholu,
srodkdéw odurzajacych albo substancji psychotropowych.

8. Osoby obecne na imprezie majg obowigzek zachowywacd sie w sposdb nie zagrazajacy
bezpieczenstwu innych oséb obecnych na imprezie.

9. Zabrania sie niszczenia wszelkich urzadzen i obiektéw znajdujgcych sie na terenie
imprezy orazich przemieszczania bez zgody organizatora.

10. Zabrania sie tarasowania i zastawiania w jakikolwiek  sposdb wyjs¢ i drég
ewakuacyjnych, drég dojazdowych dla stuzb ratowniczych oraz hydrantéw i innych
urzadzen niezbednych w przypadku prowadzenia akcji ratowniczej i gasniczej.

11. Na terenie imprezy obowigzuje zakaz wjazdu dla pojazdéow mechanicznych z wyjatkiem
pojazdéw  organizatora, stuzb organizatora, stuzb ratowniczych, pojazdéw
dostarczajgcych urzadzenia, sprzety na potrzeby organizacji imprezy.

12. Miejsca  parkingowe dla pojazdéw mechanicznych znajdujg sie w miejscach
wyznaczonych przez organizatora.

13. Uczestnicy imprezy zobowigzani s stosowacé sie do zarzadzen policji, strazy pozarnej
oraz zalecen organizatora.

14. Uczestnicy imprezy mogg by¢ narazeni na ciggte przebywanie w strefie dzwiekéw
mogacych spowodowacé uszkodzenie stuchu (dotyczy w szczegdlnosci dzieci). Uczestnicy
imprezy biorg w niej udziat na wtasne ryzyko.

9. Bezpieczenstwo imprezy
1. Za bezpieczenstwo imprezy w miejscu i w czasie jej trwania odpowiada organizator.
Zapewnia on w trakcie trwania imprezy udziat stuzb organizatora, ktérych zadaniem w
szczegblnosci jest:
1) Strazacy OSP z terenu Gminy Jerzmanowa:

a) kierowanie pojazddw mechanicznych do miejsc parkingowych,

b) informowanie uczestnikdw ruchu o objazdach, parkingach,

c) informowanie o wymogach bezpieczeristwa okreslonych przez organizatora lub
stuzby ratownicze,

d) informowanie o umiejscowieniu punktéw medycznych i sanitarnych

2) Firma ochroniarska:

a) ochrona scenotechniki, oséb wystepujacych na scenie, artystow (ochrona
podczas wystepdéw, podczas wejscia na scene i zejscia ze sceny) oraz ochrona
punktu sprzedazy materiatdbw promocyjnych artystdw, mienia o0séb
wystepujgcych na scenie,

b) niewpuszczanie na scene oraz do garderdb innych oséb niz artysci, obstuga
techniczna sceny, akustycy, osoby organizatora posiadajacy identyfikatory GCK,

c) informowanie o wymogach bezpieczeristwa okreslonych przez organizatora lub
stuzby ratownicze,

d) informowanie o umiejscowieniu punktéw medycznych i sanitarnych,

e) udzielanie pomocy i informacji osobom przebywajgcym na terenie imprezy,

f) wydawanie polecen porzagdkowych osobom zaktécajgcym porzadek publiczny lub
zachowujgcym sie  niezgodnie z regulaminem imprezy, a w przypadku
niewykonania tych polecen — wezwania ich do opuszczenia imprezy,

g) odmowa wstepu na impreze osobom znajdujgcym sie pod widocznym wptywem
alkoholu, $rodkéw odurzajacych, psychotropowych lub innych podobnie



dziatajgcych srodkéw, osobom zachowujgcym sie agresywnie, prowokacyjnie lub
w inny sposdb  stwarzajgcy zagrozenie dla  bezpieczenstwa lub porzadku
publicznego.

2. Liczebnos¢ stuzb organizatora: impreza bedzie zabezpieczona przez stuzby
organizatora w liczbie 27 oséb:

a) strazacy Ochotniczej Strazy Pozarnej w Jerzmanowej, posiadajacy kwalifikacje
w zakresie ratownictwa przedmedycznego - 3 osoby,
b) strazacy Ochotniczej Strazy Pozarnej z terenu gminy Jerzmanowa - 10 0sdb,
c) stuzby porzadkowe firmy ochroniarskiej — 12 oséb,
d) stuzby medyczne — 2 osoby.
Cztonkowie stuzby organizatora wyposazeni bedg w mundury z napisem OSP i kamizelki
odblaskowe oraz w kombinezony (firma ochroniarska).

3. Koordynacjg dziatan stuzb organizatora zajmuje sie Koordynator stuzb organizatora,
ktéry wspodtdziata z koordynatorem imprezy.

4. tacznosé organizatora ze stuzbami medycznymi oraz jednostkg ochotniczej strazy
pozarnej oparta bedzie na tgcznosci telefonicznej komdrkowej. tacznos¢ pomiedzy
koordynatorem stuzb organizatora z podlegtymi mu cztonkami  stuzb organizatora
oparta bedzie na tgcznosci radiowej.

5. Pomoc medyczna — punkty medyczne rozmieszczone bedg w 2 stanowiskach:

a) plac imprezowy (ratownik + kierowca karetki),
b) strefa sportowa - 3 strazakdw posiadajgcych kwalifikacje w zakresie
ratownictwa przedmedycznego

6. Sprzet ratowniczy i gasniczy oraz $rodki gasnicze — 1 samochdéd bojowy Ochotniczej
Strazy Pozarnej w Jerzmanowej ustawione zostang na placu imprezowym.

7. Podmioty biorace udziat w zabezpieczeniu imprezy:

1) Organizator, w imieniu ktérego dziata Barbara Reszczynska — koordynator
imprezy (tel. 798 418 594),

2) Koordynator stuzb organizatora - Joanna Przytulska (tel. 501 727 725),

3) Stuzba medyczna: LUKASMED w Zielonej Gérze.

10. Obowigzki uczestnikéw imprezy
1. Uczestnicy imprezy oraz wszystkie osoby, ktére znajdowac sie bedg na terenie imprezy
obowigzani sg zachowywad sie w sposéb niezagrazajacy bezpieczenstwu innych osob.
2. ZAKAZANE JEST:
1) niszczenie oznaczen i tablic informacyjnych, nosnikdw reklamowych, urzadzen
i sprzetéw znajdujgcych sie na terenie imprezy,
2)jakiekolwiek dziatanie, w szczegdélnosci rzucanie przedmiotéw, mogacych stanowié
zagrozenie dla zycia, zdrowia lub bezpieczeristwa o0sdb przebywajgcych na terenie
imprezy,
3) niszczenie krzewéw i drzew znajdujgcych sie na terenie imprezy,
4) zasmiecanie miejsca trwania imprezy,
5)wprowadzania na teren imprezy psow lub innych zwierzat.
3. Uczestnicy imprezy zobowigzani sg korzysta¢ z przenosnych toalet TOI TOI ustawionych
w miasteczku imprezowym.
4. Zabrania sie wnoszenia i posiadania w trakcie imprezy:
a) broni lub innych niebezpiecznych przedmiotéw,



b) materiatéw wybuchowych i wyrobéw pirotechnicznych,
c) napojow alkoholowych,
d)srodkéw odurzajgcych lub substancji psychotropowych,
5. W przypadku zauwazenia pozaru lub innego zagrozenia nalezy:
1) natychmiast powiadomi¢ organizatora lub stuzby porzagdkowe oraz osoby
bezposrednio zagrozone izastosowac sie do polecen stuzb porzgdkowych,
2) kierowac sie do wyjs¢ ewakuacyjnych oznaczonymi drogami,
3) nie utrudnia¢ dojazdu stuzbom ratowniczym.

6. Zakazuje sie prowadzenia, bez zgody organizatora, jakiejkolwiek dziatalnosci handlowej
lub zarobkowej w czasie i na terenie imprezy.

7. Stoiska handlowe, ktére uzyskaty zgode organizatora, zobowigzane sg do pozostawienia
zajmowanego przez siebie miejsca w stanie niepogorszonym oraz usuniecia wszelkich
odpadkow pozostatych po ich dziatalnosci.

8. Organizator utrwala przebieg imprezy dla celéw dokumentowania, promowania
i reklamy imprezy oraz partnerdw i sponsorow.

9. Wizerunek oséb przebywajgcych na imprezie moze zosta¢ utrwalony, a nastepnie
rozpowszechniony dla celéw dokumentowania, sprawozdawczosci i promocji.

10. Za szkody wyrzadzone na terenie imprezy odpowiedzialnos¢ ponoszg sprawcy, a w
przypadku braku mozliwosci ustalenia sprawcy odpowiedzialno$é ponosi organizator
imprezy.

11. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione na terenie
imprezy, jednakze rzeczy znalezione pozostang w depozycie (GCK w Jerzmanowej ul.
Gtogowska 8) w terminie do 2 tygodni po zakorczeniu imprezy.

12. Postanowienia koncowe:
1. Uczestnictwo w imprezie jest rGwnoznaczne z akceptacjg niniejszego regulaminu.
2. Uczestnik imprezy jest zobowigzany przestrzegac zapisdw niniejszego regulaminu.
3. Niniejszy regulamin dostepny jest na stronie www.gckjerzmanowa.pl oraz w

namiocie organizacyjnym podczas trwania imprezy.

Zatwierdzit
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